
The Debrecen TimesThe Debrecen Times

ГЛАВНЫЕ
 НОВОСТИ!

ДЕБРЕЦЕН, ПЯТНИЦА 17 МАЯ, 2024ВЫПУСК 2.0 5000 HUF



The Debrecen Times

Весь день будет облачным. Днем ожидается сильный дождь, вечером -
дождь c грозой.

Фаза растущей луны, Луна в знаке Девы, процент освещенности Луны
составляет 68%.

Прогноз погоды на 17 мая 2024 года в г.Деберецен 



ОБЪЕДИНЕНИЕ КУЛЬТУР
“INTERNATIONAL FOOD DAY” В ДЕБРЕЦЕНЕ
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Дебрецен, 3 мая 2024 г. – Город
Дебрецен отпраздновал
окончание семестра
захватывающим представлением
блюд мировой кухни и
культурными праздниками в
рамках Международного дня еды
2024. Это ежегодное
мероприятие, организованное
Международным студенческим
союзом Дебреценского
университета (ISU), собрало
студентов со всей Венгрии и
мира прямо в самом сердце
университета.

Подготовка 
Месяцы подготовки ушли на
организацию мероприятия
такого масштаба. В этом году в
мероприятии приняли участие
30 международных команд,
каждая из которых
приготовила около ста
различных блюд, что сделало
его крупнейшим
мероприятием на сегодняшний
день. Организаторы перенесли
место проведения в
просторное помещение за
пределами клуба HALL, чтобы
вместить большое количество
посетителей, рассчитывая на
обслуживание целых 22 000
порций.

Давид Мелис, вице-президент
международного
студенческого комитета
Дебреценского университета,
поделился своим волнением по
поводу роста мероприятия: 

« В этом году нам пришлось
находить новую локацию,
чтобы разместить наш
расширяющийся список
участников и гостей, что
является показателем
растущей популярности
мероприятия”.

Мероприятие
Гастрономическое
путешествие началось в 14:00.
Специальные ингредиенты,
такие как бразильские ягоды
асаи, были закуплены, чтобы
обеспечить подлинность и
улучшить впечатления гостей.
Помимо кулинарных изысков,
мероприятие стало праздником
с яркими культурными
выступлениями. Традиционные
танцы, музыка добавили красок  
представленным кухням,  
подчеркивающим разное
происхождение студентов.

Кульминацией мероприятия
стала грандиозная вечеринка,
которая длилась до раннего
утра, на которой студенты
танцевали, общались и
наслаждались разнообразием,
представленным в
университете.

Больше, чем просто
кулинарное мероприятие
Международный день еды
2024 года был больше, чем
просто кулинарным
мероприятием - это был
праздник разнообразия, мост
между культурами. Поскольку
университетское сообщество
становится все более
разнообразным, подобные
мероприятия имеют жизненно
важное значение для
укрепления духа единства и
сотрудничества между
будущими лидерами мира.

Автор: М. Жаныбекова
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ГАСТРОНОМИЧЕСКИЕ ИЗЫСКИ ДЕБРЕЦЕНА
Дебрецен - венгерский город, пропитанный культурой, историей и кулинарными

традициями. Кухня Дебрецена довольно аутентична и отражает наследие
венгерской нации. Она содержит в себе множество мясных блюд и специй, в

частности из свинины, которую сдабривают щедрым количеством пряностей. 

Визит в Дебрецен не может обойтись без
лангоша- уличной еды из жареного теста с
соленой или сладкой начинкой. Чаще всего
начинка бывает из сыра, сметаны или
чеснока. На пьедестале венгерской кухни
расположился гуляш, представляющий собой
рагу из говядины с овощами. Местные
рекомендуют Csokonai Etterem для того,
чтобы попробовать гуляш и другие
венгерские блюда. В их числе находятся
паприкаш (куриное мясо в сметане с перцом
и приправами) и халасле (рыбный суп с
картофелем). Помимо Csokonai Etterem
можно рекомендовать места под названием
Flaska и Next Bistro & Cafe. В городе есть
отличные места с итальянской кухней.
Популярностью пользуется Bonita, где
представлены пасты с морепродуктами,
салаты с итальянским сыром и хорошим
вином. Как следствие большого количества
иностранных студентов, места с восточной
кухней не являются редкостью. Довольно
бюджетные места, такие как Aladdin и Ali Baba
подают мясной гирос и фалафель, что
является сытным перекусом между уроками у
студентов. Если вы желаете отведать
корейской или японской кухни, вам следует
наведаться в Zing Korean Restaurant или
Wasabi. Их лапша удон и спринг-роллы
завоевали не одно сердце.

По городу так же расположено много точек
быстрого питания, к примеру Mc’Donalds и
Burger King. В Дебрецене также достаточно
кофеен, где можно поучиться и поработать,
таким образом они могут служить и местом
для коворкинга. Так, в Frida Kavehaz или
Starbucks можно часто увидеть учащихся
студентов. Выпечка заслуживает отдельного
внимания. Она занимает важное место в
гастрономической среде города. Ее можно
бюджетно купить в супермаркетах Aldi или
Spar, но также существуют отдельные
кондитерские с изумительной выпечкой и
хлебом. Там вы можете приобрести и булочки
с джемом, и пончики с посыпкой, и рулеты со
шпинатом, все что душе угодно. Пекарни и
кондитерские расположены на каждом шагу,
приглашая прохожих зайти и соблазняя
запахом свежеиспеченного хлеба. Что
касается напитков, городские бары
расположены преимущественно в центре и
предоставляют широкое разнообразие
алкогольных и безалкогольных напитков. В
Дебрецене очень популярно токайское вино
и так называемая палинка. Палинка
представляет собой фруктовую водку
местного производства, традиционным
сырьем для нее служат вишни, абрикосы и
груши.  

Автор: Ф. Махмудова
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ЧИРЛИДИНГ – ГЛАВНАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ КИНЕМАТОГРАФА О
ПОДРОСТКАХ ИЛИ РЕАЛЬНАЯ ВОЗМОЖНОСТЬ В ДЕБРЕЦЕНЕ?

История чирлидинга

Чирлидинг в Дебрецене

Плюсы и минусы 

Что первым вам приходит в
голову, когда вы слышите
слово «Чирлидинг»?
Возможно, американский
сериал про старшую школу?
Сцены на футбольных играх и
школьных соревнованиях?
Интриги, драмы и романтика
между персонажами?
Моменты соперничества и
солидарности между
командами? В данной статье
мы рассмотрим какое это
отношение имеет к
реальности, плюсы и минусы
этого вида спорта, и как
чирлидинг развивается в
Венгрии. 

выступающими в группах
поддержки спортивных
матчей, были мужчины. С того
времени чирлидинг стал
стремительно развиваться и
набирать свою популярность,
и только потом команды
начали становиться
преимущественно женскими.

Более того, в 1995 году была
основана Европейская
ассоциация чирлидинга, был
проведен первый чемпионат
Европы, а затем и чемпионат
мира. Чир спорт с 2016 года
признан самостоятельной
дисциплиной
Международным
олимпийским комитетом. В
настоящее время в состав
олимпийских видов спорта он
не принят, однако находится в
его претендентах, так как
является комбинацией из
гимнастики, акробатики и
танцев. Из этого можно
сделать вывод, что чирлидинг
не так прост, как может
показаться. 

Чирлидинг - вид спорта,
который ошибочно считается
просто танцами с помпонами,
но это далеко не так. Впервые
мир увидел чирлидинг в
Соединенных Штатах
Америки в конце 19 века.
Первыми спортсменами,  

Если вы хотите заниматься
чирлидингом, то у вас есть  
возможность попробовать
свои силы на отборочном
этапе в университетскую
спортивную команду «DEAC»,
который проходит два раза в
год в начале каждого из
семестров.  Команда
Дебрецена является одной из
самых сильных по всей
Венгрии, и университет
активно поддерживает ее
финансово. 

Так как чирлидинг включает в
себя танцы, гимнастику и
акробатику, занятия приводят
к укреплению мышц,
тренируют дыхательную и
сердечно-сосудистую
системы. Профессиональные
занятия учат работать в
команде, развивают
лидерские качества,
способствуют социализации.
Развиваются координация,
выносливость, ловкость,
гибкость.
Из минусов присутствуют
высокие риски
травмирования. Тренировки
очень интенсивные и
подойдут далеко не всем. А
также этот вид спорта
занимает много свободного
времени, так как команда
часто выступает на разных
матчах, соревнованиях и
постоянно находится в
разъездах. 
 

Автор: А.В.Пашина



 Как ты оказалась в Дебрецене?
 Это необычная история. Я с детства мечтала стать ученым. Но, к сожалению, по окончании школы оказалось,
что денег на оплату вуза у моих родителей нет. Из-за этого мне пришлось зарабатывать эти деньги
самостоятельно. Проработав 2 года, я обнаружила, что денег мне хватит только на учёбу в Дебрецене.
Оказавшись здесь, я была приятно удивлена. Первый год, конечно, был довольно скучным, так как я приехала
сюда во время пандемии, и вся учеба проводилась в режиме онлайн. Но после окончания этого периода у
меня появилась возможность познакомиться с университетом и другими студентами по-настоящему, и вот
тогда я поняла, что не разочарована в своем выборе университета. Здесь очень много возможностей, и я
этому безмерно рада.

 Как ты начала свой стартап?
 Это получилось спонтанно. Я вместе с подругой со своего факультета организовала научный клуб. Я очень
люблю организовывать и руководить мероприятиями, так и родилась идея создать кружок, где мы будем
искать талантливых ученых и исследователей, помогать им продвигать свои идеи и принимать участие в
разных конкурсах. Первым конкурсом, который мы нашли, был “Startup Plastic”, который искал новаторские
решения в сфере экологии и замены пластика. После долгих раздумий мы разделились на две команды и
приняли участие в конкурсе. После конкурса мы углубили наши исследования, и теперь мы с моим другом
Георгием продолжаем работать над нашим стартапом по сей день.

 Как тебе помогает университетская среда?
 Университетская среда на самом деле здесь очень разнообразная. Если человеку на самом деле интересно
что-то делать, у него есть определенные интересы, и человек реально хочет развиваться, то профессора
очень открытые и добрые, все готовы помочь с исследованиями, с проектами, и в основном большая часть
профессоров никогда не отказывает. Также очень многие студенты, приезжая сюда, не знают, что где искать,
и многие, насмотревшись американских и английских фильмов, всё ещё хотят надеяться, что существует та
самая студенческая жизнь и очень готовы принимать участие в разных конкурсах, развиваться. Для
некоторых это возможность потом показать, поступая на магистратуру, что они что-то могут сделать. Для
некоторых просто приятно что-то делать и развиваться. В целом студенческая среда в Дебрецене очень
благоприятная, люди здесь добрые и общительные.

 Есть ли тут благоприятные условия для молодых стартаперов?
 Это очень интересный вопрос. В Венгрии есть небольшая проблема - многие люди не разговаривают на
английском языке, и без знания венгерского возникает много проблем, как для стартаперов, так и
иностранцев в целом. Я считаю что среда вполне открытая. Я знала нескольких людей, которые открывали
свои бизнесы, в том числе кафе. Для стартапов есть много возможностей: я видела несколько фондов,
программ, где именно в коллаборации с университетом у вас есть возможность получить финансирование от
правительства. Также у нас в университете есть Центр Технологического Трансфера. Если вы делаете какие-
то исследования и у вас есть своя работа, наработка, то они готовы помочь продвигать ваш проект. Есть
много разных курсов и стипендий, которые помогают студентам заинтересоваться этим направлением и
объясняют, как они работают.

 Что бы ты посоветовала новоприбывшим в этот город?
 Из советов, которые я бы хотела дать новоприбывшим в Дебрецен, есть один социальный и один
академический. Социальный: даже если так может не показаться на первый взгляд, город очень маленький, и
если вы идёте отдыхать, помните, что скорее всего, всех тех, с кеми вы отжигали на вечеринках, вы так или
иначе встретите на парах или прогуливаясь по кампусу. Так что, если и отдыхать и веселиться, то прежде
всего с умом. Что касается студенческих, учебных советов, я бы хотела сказать, что в университете, как и в
постсоветских странах, многие профессора не дают вам каких-то возможностей сами. Но если вы их ищете,
для вас открывается очень много дверей, поэтому, приехав сюда, будьте заинтересованы, пытайтесь найти
возможности, вам никто не откажет, а наоборот, дадут кучу советов. Но если вы не будете спрашивать, никто
вам ничего не скажет.

The Debrecen Times
ДЕБРЕЦЕНСКИЕ ПЕРСПЕКТИВЫ

Автор: Д. Коштей

Интервью с Юлией Заикиной, студентом Дебреценского Университета,
исследователем и основателем стартапа “BioBubble”, которая занимается
разработкой экологически чистых альтернатив пластиковым горшкам и

контейнерам для рассады.



В мрачном Дебрецене, где развлечение встречается реже, чем
солнечный день, ярко сияет Центр современного искусства MODEM.
Среди бесконечной серости города MODEM смело демонстрирует
жемчужины 20-го века и передовое искусство. Благодаря
футуристической инфраструктуре он привносит изюминку в культурную
жизнь Дебрецена, символизируя неохотное уважение города к культуре.
Посредством разнообразных выставок и сети, столь же удивительной,
как появление единорога, MODEM стремится встряхнуть мир,
переосмыслить восприятие современного искусства и привнести
творчество в повседневную жизнь. А по своей сути? Привлекать
молодежь к интерактивным занятиям, сеять семена понимания искусства
в умах, которые столь же редки, как хороший кофе в Дебрецене.

Однажды в протестантском колледже Дебрецена среди студенческих
приключений и причудливых решений учителей родилась идея создания
музея. Несмотря на трудности на этом пути (такие как бюджетные
баталии и драмы), в 1968 году музей вырос, как феникс. С большим
количеством косметических ремонтов, чем у голливудской звезды,
теперь он является горячей точкой как для любителей истории, так и для
любителей литературы. Приходите за артефактами, оставайтесь ради
смеха!

Посетите самый крутой зоопарк Венгрии! У нас есть 900 необычных
животных и 705 растений, которые поддерживают зелень, и открыты 365
дней в году. Да, даже в день рождения твоей бабушки! И не пропустите
наши 24 захватывающих аттракциона — они заставят ваши протезы
дребезжать!
Но подождите, это еще не все! У нас есть мероприятия по кормлению,
которые превратят вас в выдающегося смотрителя зоопарка, а также
возможность посмотреть на них в близи, которые заставят вас задуматься,
кто-же за кем наблюдает на самом деле!
В добавок, наш календарь полон эксклюзивных событий, которые заставят
ваших подписчиков в Instagram позеленеть от зависти. Так что хватай
шляпу для сафари и поясную сумку, пришло время зоопарка, детка!

Большой лесопарк Дебрецена: ваша таблетка от хандры всего в десяти
минутах от хаоса! Погрузитесь в атмосферу леса плюс парка, чтобы
весело провести время, исследовать необычные скульптуры животных и
позволить детям развлечься в раю для игр. Любителям фитнеса есть
тренажерные залы на открытом воздухе и гигантские шахматы, которые
стоит покорить. И не пропустите зоопарк и театр под открытым небом —
зачем соглашаться на скуку, когда можно отжечь в зеленом
аттракционе?
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"ДЕБРЕЦЕНСКИЕ ШАЛОСТИ: ПУТЕВОДИТЕЛЬ ПО ГОРОДУ В

СТИЛЕ КОМЕДИИ"

Центр современного искусства МОДЕМ

Музей реформатской коллегии Дебрецена

Зоопарк

Надьердей парк

Автор: Н.Рахимова
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"ДЕБРЕЦЕНСКИЕ ШАЛОСТИ: ПУТЕВОДИТЕЛЬ ПО ГОРОДУ В

СТИЛЕ КОМЕДИИ"

Автор: Н.Рахимова

Добро пожаловать в центр приключений Water Tower, самое крутое
место отдыха в парке Надьердей! Днем это кафе и туристическое
место, но летом это рай для гурманов с уличными торговцами.
Поднимитесь на 31 метр, чтобы полюбоваться потрясающими видами,
а затем взойдите на скалодром: долой жирки! Внизу посетите
художественные выставки или расслабьтесь в баре под открытым
небом, где транслируются спортивные трансляции. Ночью это время
вечеринок с яркими огнями и живой музыкой. Днем и ночью
Водонапорная башня - ваш источник веселья!

Зайдите в Великую Церковь, где музыка столь же величественна,
как и само здание! Построенный в 1822 году, это крупнейшее
протестантское заведение в Венгрии, собирающее 3000 верных
последователей — вот это я называю аншлаг! Поднимитесь на 210
ступенек и полюбуйтесь видами, которые поразят ваше
воображение, и не пропустите колоссальный 4,6-тонный
колокол Ракоци — это настоящий тяжеловес! Вот забавный факт:
это место предназначено не только для проповедей – здесь
Венгрия кричала: «Мы независимы!» в 1849 году! А выставочные
площади этой церкви заставят вас ахнуть: история делает
забавный поворот!

Добро пожаловать в Aquaticum Debrecen, где мы превращаем
воду в веселую страну чудес! Окунитесь в наши термальные или
средиземноморские ванны и почувствуйте лето круглый год.
Нужно расслабиться? Наш оздоровительный остров и мир саун
под рукой!
Но главное шоу? Наш аквапарк Aquaticum Mediterranean! Тут
тропики как на ладони, бассейны для всех и приключения, чтобы
вас держать в тонусе. А когда захочется перекусить, заходите в
наш ресторан — плавание же усиливает аппетит, верно?
Так что кидайте все свои заботы за борт и погрузитесь в веселье
вместе с нами! В конце концов, у нас даже забава серьезно
принимается!

Водопроводная башня Надьердей

Великая Церковь (Nagytemplom)

Крытый аквапарк «Акватикум»
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ПЕРСПЕКТИВЫ БУДУЩЕГО МЕДИКА:

Минутка истории:

Плюсы и минусы 

Когда юные умы решают
посвятить себя медицине,
первое о чем задумывается
будущий студент — о выборе
подходящего вуза с
правильными перспективами
и обещаниями высокого
уровня образования. При
таком раскладе, не мудрено,
что многим приглядывается
Европа.
Как показывает статистика,
одним из популярных пунктов
назначения для медиков из
более чем 120 стран является
университет Дебрецена, и
неспроста, ведь у венгерского
вуза больше плюсов, чем
может показаться на первый
взгляд.

Университет заслужил
отличную репутацию как в
Венгрии, так и во всем мире,
ежегодно выпуская
специалистов высочайшего
уровня, но все это не без
труда.
В отличие от вузов в соседних
странах, требования
университета и профессоров
к студентам  высоки, и с
самого начала от них
ожидаются знания выше
базовых, полученных после
окончания школы. Вместо
физики или биологии, на
первом курсе изучают
биофизику и цитологию, а на
первом уроке анатомии
студенты начинают
самостоятельно проводить
диссекции.
 Впервые медицинский вуз

открыл свои двери для
иностранных студентов в 1987
году, предлагая программу
полностью на английском
языке, включавшую в себя
полный курс образования. С
тех пор университет
продолжил развиваться,
расширяя свои программы
обучения и улучшая качество
образования. Сегодня он
предлагает большое
разнообразие курсов разной
направленности, а также
возможность вступить в
исследовательскую группу и
внести свой вклад в науку.

Автор: Д.Ю.Белкина

Особенности:

При поступлении в
университет стоит учитывать
ряд факторов, к которым
стоит быть готовым. Во-
первых, как было упомянуто
ранее, требования очень
высокие, а профессора не
склонны к милосердию, это
Спарта, и выживает
сильнейший. 

Во-вторых, никто не ожидает,
что учиться медицине легко,
но именно в Дебрецене это
ощущается как еще более
тяжкое испытание, за счет
большого объема материала
который надо знать назубок.
Но, несмотря на это,
Дебрецен предлагает
хорошие перспективы для
тех, кто готов тяжело и упорно
работать. Экзамены
американского и
европейского стандарта,
например, дающие
возможность после
окончания университета
устроиться на работу или
практику в любом уголке
мира. Кстати о практике,
университет позволяет
студентам практиковаться во
время обучения в стране
проживания, где они могут
укрепить свои знания.

Дебрецен и медицина — для
смелых и упорных, готовых
выкладываться по полной
программе на каждом шагу по
пути к диплому. Выбравшим
этот вуз предстоит пережить
много тяжелых сессий,
запутанных семинаров и
длинных часов практик. Но
стоит помнить, что в конце
пути выпускника ждет
заветный диплом с великими
возможностями  личностного
роста и процветания.

Заключение
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ГОРОСКОП

Овны, мы понимаем, что до экзаменов
осталось совсем немного времени, но у
вас все получится, мы в вас верим.

Тельцы, мы вам советуем на этой неделе
сходить в “Форум” и порадовать себя
новой покупкой.

Раки, проводите больше времени со
своими друзьями, погода просто
прекрасна, вам обязательно нужно
устроить пикник. 

Львы, пришло время путешествовать!
Заканчивайте побыстрее все свои дела
и собирайте чемоданы.

Девы, уделите особое внимание вашему
здоровью, ведь все мы знаем как тяжело
записаться к врачу в Дебрецене.

Близнецы, если нервы у вас шалят, то
можно взять книжку, отправиться на
скамейку перед фонтаном главного
кампуса, и отдохнуть от суеты там. Ведь
шум воды помогает раслабиться. Ну или
всегда можно выпить с друзьями. 

Овен

Телец

Близнецы

Рак

Лев

Дева

(17.05.2024-24.05.2024)

Весы
Будь веселее, чем клоун на празднике,
Весы, и обрети гармонию, мудрость и
немного смешного на площади
Большого Леса в Дебрецене!

Скорпион

Стрелец

Козерог

Водолей

Рыбы
Погружайся в водные приключения
Дебрецена, словно рыба в пруду
Большого Леса, и пусть твое
воображение волнуется с каждым
плеском!

В Университете Дебрецена ты —
будущий звезда академического мира!

Приготовься к оживленному танцу под
музыку в фойе зала Феникс, Скорпион!
Твоя страсть и интенсивность заставят
Дебрецен колыхаться под твои ритмы!

В Дебрецене каждый твой шаг — точное
попадание в цель приключений!

Встань на борт паруса водных
приключений, Водолей, и отправляйся
вместе с нами в водные гонки Аквапарка
Медитерранеум! В Дебрецене тебя ждет
буря веселья и волнующих открытий,
которые точно смоют нашествие
рутины!



ВНИМАНИЕ, АНЕКДОТ

Звонок в морг: —
Дедушка уже три дня
не ночует дома. Вы не
могли бы проверить,
может, он у вас? —
Опишите особые
приметы. — Он
картавит.

Оборотень: 
- Не подскажете, какая
сегодня фаза луны?
- Полнолуние.
Оборотень: 
- Спасибо.
- Не за что,
обращайтесь.

- Если вы бог из
скандинавской
мифологии,
нажмите
«Один».

-Как называется
поединок двух
каннибалов?
-Поединок Купила мать слив и хотела их

дать детям после обеда. Они
лежали на тарелке. Маленький
Адольф никогда не ел слив и все
нюхал их. И очень они ему
нравились. Очень хотелось
съесть. Он все ходил мимо слив.
Когда никого не было в горнице,
он не удержался, схватил одну
сливу и съел. Перед обедом мать
сочла сливы и видит, одной нет.
Она сказала отцу.

За обедом отец и говорит: "А что,
дети, не съел ли кто–нибудь одну
сливу?" Все сказали: "Нет".
Адольф покраснел, как рак, и
тоже сказал: "Нет, я не ел".

Тогда отец сказал: "Ладно, бог с
ними, со сливами. Но что у нас за
столом делает Гитлер?"

Ленивый
работник загса
не приходит к
первой паре

Идет Брежнев по Кремлю,
навстречу ему министр:
- Христос Воскресе, Леонид
Ильич!
- Хорошо...- и пошел дальше. 
Идет навстречу генсеку другой
министр:
- Леонид Ильич, Христос
Воскресе!
- Спасибо, мне уже доложили.
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